
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  駐車場は譲り合ってご利用下さい。送迎の際には、必ずお子様の手をつなぎ、車には十分ご注意下さい。  

 

 

 

 

2021 年 7 月 1 日 社会福祉法人 健翔会 虹の子保育園 

〒841-0038 鳥栖市古野町 194-2  Ｔel  0942-84-7716 

ホームページ http://www.kensyoukai.or.jp  発行責任者 緒方 克成 

 

 

 

 

 
 

 

   

＜英語教室：第 2･4 月曜日＞（3.4.5歳児） 
12日・26日 

＜数の教室：第 2･4木曜日＞（5歳児） 

8日 

＜体育教室：木曜日＞（3.4.5歳児） 
1日・8日・15日 

＜フッ素洗口：水曜日＞（4.5歳児） 
7日・14日・21日・28日 

 

 

29日（木） アウトリーチ演奏会 

 

 

暑い日が続くようになり、熱中症が心配な時期となりました。水分補給や体調管理に気をつけながら外遊び、水遊びをして暑さに負

けない体づくりに心がけましょう。  

（予防対策）                      （水分補給ポイント） 

＊こまめな水分補給                  冷たい飲み物は胃や腸に負担がかかります。 

＊戸外遊びでの帽子の利用             できるだけ常温の飲みもので水分補給をしましょう。 

＊クーラーや扇風機使用による温度調節 

＊帽子を利用し暑さを避ける                  看護師 森 あけみ 

 

                                   

 

 

梅雨に入り蒸し暑い日が続いていますが、暑さも日々増していき

本格的な夏の季節もすぐそこまで来ています。 

 新型コロナウイルスの影響で、行事や行動の制限等、保護者の皆

さまには大変ご不便をおかけしております。早く終息することを願

っています。 

 今月も、この季節ならではの楽しみに触れながら、夏の遊びを十

分に楽しく過ごさせていきたいと思います。 

 また、紫外線がとても強くなりますので、熱中症対策としてこま

めな水分補給と戸外に出る時には必ず帽子を被るようにしてくだ

さい。そして、親子で早寝、早起きをして、三食きちんと食べる等、

規則正しい生活を心がけ、暑い夏を元気に過ごしましょう。 

                     園長 緒方 克成 

 

 

           雨雲からお日様に季節の主役が交代していく時期となりました。お外遊びでは鬼ごっこやお砂場遊び、 

虫探しや植物の水やりなど、好きな遊びを思い思いに楽しんでいます。最近では木陰の涼しさに気づき 

自分たちで暑さ対策の工夫をしている姿が見られ、頼もしさを感じます。暑さ対策に加え、水分補給や 

休息なども充分にとって、もっともっと楽しい夏にしたいと思います。  保育士 志岐 良恵 

ひまわりさん☆  給食はお箸を使って食べています。             

すみれさん☆   身体拭きのタオルしぼりを自分で頑張っています。 

ちゅうりっぷさん☆ 「手伝ってください」と伝えられるようになってきました。                                

 

※お着替えセットの準備ありがとうございます。引き続きよろしくお願いします。   背よりも高く♪  ひまわり種植え✿ おうちごっこ☆彡 

 

夏が近づくこの季節。蒸し暑い日が続いていますが子ども達は、戸外に出ると鬼ごっこや虫取り、野菜の観察やお世話な

どに夢中です！！ 

夏野菜の花を見つけ、「お花咲いてる！」と伝えあったり、葉と葉の間をのぞき込み、小さなキュウリやミニトマトを発見

して、目をキラキラさせて喜んだりと成長を楽しみにしていました。少しずつ収穫できるようになり、「今日は収穫できるか

な？」「大きく、赤くなってるかな？」と戸外活動の新たな楽しみにもなっています♪     うみ組 麻生 緑菜美 

     

そらぐみ 

最近の。。。 

   

ベルマークの回収 BOXを玄関に設置しました。ご家庭に

ベルマークがありましたら、ぜひ回収 BOXへ入れてくだ

さい。 


